Vilkommen att delta i vara
sommaraktiviteter!

For dig som ar deltagare hos
MellanMalet Rehab eller Misa
Sodra station.

Vi har aktiviteter bade inomhus
och utomhus som t.ex. sang
och kreativ verkstad.

Dessa dagar kan du aven vara
har kl. 12-15 om du har ett
eget projekt att arbeta med.

MellanMalet Rehab:
08-612 3791
info@mellanmalet.se

Misa Sodra station:

08-653 00 86
sodrastation@misa.se
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Sommaraktiviteter
24 jun—14 aug 2025

For deltagare pa
MellanMalet Rehab och Misa

mellamnélet @misa



Vialkommen till vara sommaraktiviteter! For dig som ar deltagare hos MellanMalet Rehab eller Misa Sddra station. De dagar vi har
aktiviteter kan du dven sitta pd Fatburs Brunnsgatan 16 mellan kl. 12-15 om du har ett eget projekt att jobba med. Ovriga dagar
ar verksamheten bara 6ppen for bokade moten. Om du har fragor sa kan du mejla, ringa eller prata med nagon i personalen.

VECKA 26

TISDAG 24/6
13:00-15:00 Kreativ verkstad
13:00-15:00 Aktivitet inne/ute

ONSDAG 25/6
13:00-15:00 Utflykt

TORSDAG 26/6
13:00-15:00 Kreativ verkstad
13:00-15:00 Aktivitet inne/ute

VECKA 27

TISDAG 1/7
13:00-15:00 Kreativ verkstad
13:00-15:00 Aktivitet inne/ute

ONSDAG 2/7
13:00-15:00 Utflykt

TORSDAG 3/7

12:00-13:00 Sang
13:00-15:00 Kreativ verkstad
13:00-15:00 Aktivitet inne/ute
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VECKA 28

TISDAG 8/7
13:00-15:00 Kreativ verkstad
13:00-15:00 Aktivitet inne/ute

TORSDAG 10/7
12:00-13:00 Sang
13:00-15:00 Kreativ verkstad
13:00-15:00 Aktivitet inne/ute

VECKA 29

TISDAG 15/7
13:00-15:00 Kreativ verkstad
13:00-15:00 Aktivitet inne/ute

TORSDAG 17/7
12:00-13:00 Sang
13:00-15:00 Kreativ verkstad
13:00-15:00 Aktivitet inne/ute

VECKA 30

TISDAG 22/7
13:00-15:00 Kreativ verkstad
13:00-15:00 Aktivitet inne/ute

TORSDAG 24/7
12:00-13:00 Sang
13:00-15:00 Kreativ verkstad
13:00-15:00 Aktivitet inne/ute

VECKA 31

TISDAG 29/7
13:00-15:00 Kreativ verkstad
13:00-15:00 Aktivitet inne/ute

TORSDAG 31/7
12:00-13:00 Sang
13:00-15:00 Kreativ verkstad
13:00-15:00 Aktivitet inne/ute

VECKA 32

TISDAG 5/8
13:00-15:00 Kreativ verkstad
13:00-15:00 Aktivitet inne/ute

TORSDAG 7/8

12:00-13:00 Séng
13:00-15:00 Kreativ verkstad
13:00-15:00 Aktivitet inne/ute

VECKA 33

TISDAG 12/8
13:00-15:00 Kreativ verkstad
13:00-15:00 Aktivitet inne/ute

TORSDAG 14/8
12:00-13:00 Sang
13:00-15:00 Kreativ verkstad
13:00-15:00 Aktivitet inne/ute

mellammet & misa



